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Master Profesional en Hipnosis Clinica Avanzada y Terapias
Hipndticas

El Master Profesional en Hipnosis Clinica Avanzada y Terapias Hipndticas ha
sido disefado como una formacion integral y especializada para quienes
desean alcanzar un nivel superior de competencia profesional en el ambito de
la hipnosis clinica moderna.

Este programa reune de forma estructurada la hipnosis clasica, ericksoniana,
regresiva, sugestiva y técnicas avanzadas de comunicacion hipndtica,
proporcionando al alumno una formacion sdlida, practica y altamente
profesionalizante.

A diferencia de cursos basicos o seminarios introductorios, este master ofrece
un recorrido completo orientado a la adquisicion de habilidades clinicas reales,
entrenamiento intensivo y desarrollo de criterio profesional.

Formacion avanzada y especializada en Hipnosis Clinica

El programa del Master esta estructurado en diferentes mddulos progresivos
gue permiten al alumno evolucionar desde los fundamentos hasta la aplicacion
avanzada de protocolos terapéuticos complejos.

Estructura del Master
1. Fundamentos de la Hipnosis Clinica Profesional

- Historia y evolucion de la hipnosis

- Mesmerismo y magnetismo animal

- Hipnosis clasica y moderna

- Bases psicoldgicas de la sugestion

- Estados de conciencia y atencion focalizada
- Mitos y realidades sobre |la hipnosis clinica
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2. Técnicas de Induccién Hipnética

- Inducciones clasicas y modernas

- Técnicas rapidas e instantaneas

- Hipnosis conversacional

- Inducciones por confusion y sobrecarga cognitiva
- Senales de respuesta hipnaotica

- Profundizacion y estabilizacion del trance

3. Hipnosis Ericksoniana

- Principios de Milton Erickson

- Lenguaje indirecto y terapéutico

- Metaforas hipnoticas

- Comunicacion estratégica

- Utilizacion terapéutica

- Sugestiones indirectas avanzadas

4, Lenguaje Hipndtico Avanzado

- Construccion de sugestiones eficaces

- Patrones hipndticos de comunicacion

- Uso terapéutico del lenguaje verbal y no verbal
- Anclajes y asociaciones subconscientes

- Técnicas de persuasion terapéutica

- Diseno de protocolos personalizados

5. Hipnosis Clinica Aplicada

- Hipnosis para ansiedad y estrés

- Técnicas de relajacion profunda

- Trabajo con habitos y conductas limitantes

- Hipnosis para tabaquismo

- Hipnosis para autoestima y seguridad personal
- Recursos internos y reestructuracion emocional

6. Terapia Regresiva e Hipnosis Profunda

- Fundamentos de |a terapia regresiva

- Regresion emocional guiada

- Trabajo con recuerdos subconscientes
- Técnicas de liberacion emocional

- Reencuadre terapéutico

- Integracion y cierre de sesiones

7. Hipnosis No Verbal y Fascinacién
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- Hipnosis no verbal

- Magnetismo personal

- Técnicas de fascinacion

- Mesmerismo aplicado

- Pases magnéticos y radiaciones
- Influencia hipnética avanzada

8. Autohipnosis Profesional

- Técnicas avanzadas de autohipnosis

- Programacion mental positiva

- Regulacion emocional

- Concentracion y rendimiento mental

- Autohipnosis aplicada al cambio personal
- Desarrollo del autocontrol mental

9. Protocolos Profesionales de Intervencion

- Estructuracion completa de sesiones
- Desarrollo de entrevistas hipndticas

- Diseno de protocolos clinicos

- Evaluacion y seguimiento

- Gestion de resistencias

- Supervision de casos practicos

10. Practicas y Entrenamiento Intensivo

- Simulaciones reales supervisadas

- Entrenamiento practico intensivo

- Ejecucion de inducciones completas
- Desarrollo de seguridad profesional

- Correccion técnica individualizada

- Casos practicos avanzados

Metodologia del Master en Hipnosis Clinica

El programa esta disehado para garantizar un aprendizaje practico,
estructurado y orientado a resultados reales.

La metodologia combina:

- Formacion tedrica avanzada

- Entrenamiento practico constante

- Protocolos replicables

- Ejercicios guiados paso a paso

- Simulaciones terapéuticas reales

- Supervision profesional personalizada
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El alumno desarrolla progresivamente competencias solidas que le permiten
aplicar técnicas de hipnosis con seguridad, criterio y eficacia.

Enfoque Profesional y Aplicado

Este Master ha sido desarrollado con una orientacion eminentemente practicay
profesional.

Durante la formacion el alumno trabajara con:

- Casos reales estructurados

- Simulaciones terapéuticas

- Protocolos clinicos avanzados

- Técnicas de intervencion profunda

- Entrenamiento intensivo supervisado

- Desarrollo de habilidades comunicativas e hipndticas

El objetivo es que el alumno finalice el Master con capacidad real de aplicacion
profesional.

(A quién va dirigido este Master?

Este programa esta dirigido a:

- Hipndlogos y terapeutas

- Coachesy profesionales del desarrollo personal

- Profesionales del bienestar y disciplinas complementarias

- Personas que desean especializarse profesionalmente en hipnosis clinica
avanzada

- Alumnos que buscan una formacion seria, completa y estructurada

No es imprescindible experiencia previa, ya que la formacion avanza de manera
progresiva.

Ventajas del Master Profesional en Hipnosis Clinica

- Formacion avanzada y estructurada

- Integracion constante de teoria y practica

- Protocolos profesionales replicables

- Entrenamiento intensivo supervisado

- Desarrollo de habilidades clinicas reales

- Formacion orientada a la aplicacion profesional
- Metodologia practica y progresiva

- Supervision personalizada

Metodologia practica y experiencial
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A diferencia de otros programas, este Master prioriza el entrenamiento practico
desde el inicio de la formacion.

El alumno trabajara continuamente con:

- Ejercicios guiados

- Practicas reales

- Simulaciones terapéuticas

- Ejecucion de inducciones completas

- Técnicas avanzadas de comunicacion hipnaotica
- Feedback correctivo profesional

Esto permite desarrollar seguridad, confianza y verdadera competencia
profesional.

Accede al Master Profesional en Hipnosis Clinica Avanzada

Da el siguiente paso en tu desarrollo profesional con una formacién avanzada
diseRada para proporcionarte conocimientos solidos, estructura clinica 'y
habilidades aplicables.

Un Master completo para quienes desean alcanzar un nivel superior en hipnosis
clinica profesional y terapias hipndticas avanzadas.

Duracion

Tres fines de semana intensivos de tres dias.
De viernes a domingo, de 10:00 h a 20:00 h.

Para mas informacién o inscripcion, puede responder a este correo o contactar
directamente.

Leopoldo Sdez Santamaria
Tel. 658 949 161

Email: contacto@centrolesam.com a p I I rl a

plaza Juez Borru” no 30 20 .la ASOCIACION EUROPEA DE HIPNOSIS ¥ DISCIPLINAS AFINES
, 2°.
12003 Castelldn de la Plana

www.escueladehipnosislesam.com
www.cursosdehipnosis.es
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